
Referenten 

 

Julius Bauer,  

2. Med. Klinik, HELIOS Klinikum Erfurt 

Dr. Susanne Fichte,  

leitende Ärztin Cyberknife-Zentrum Mitteldeutschland 

Tobias Fraatz, 

stellv. Schulleiter, DRK-Bildungswerk Thüringen gGmbH, 

Höhere Berufsfachschule für die Notfallsanitäterausbildung 

Meiningen 

Professor Dr. med. habil. Rüdiger Gerlach, 

Neurochirurgie HELIOS Klinikum, Leiter des 

Neuroonkologischen Zentrums am Klinikum Erfurt 

OA Dr. Almuth Meyer,  

2. Med. Klinik, HELIOS Klinikum Erfurt 

Die Veranstaltung findet im Auditorium der HELIOS Klinik 

Erfurt statt, damit gelten die Vorschriften der Klinik in 

Bezug auf die Corona-Infektionslage: 

15. Thüringer Hypophysen- und 

Nebennieren-Tag 

Samstag, 16.03.2024 

Auditorium 

HELIOS Klinikum Erfurt 

Veranstalter  

HELIOS-Klinikum Erfurt, 2. Med. Klinik, Bereich 

Endokrinologie 

Netzwerk Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e.V. 

Tagungszeit 

Samstag, 16.03.2024 

9.00-13.00 Uhr 

Tagungsort 

HELIOS Klinikum Erfurt 

Auditorium 

Im Gebäude für Innere Medizin und Hautklinik 

Nordhäuser Str. 74 

99089 Erfurt 

Auskünfte 

Barbara Bender, An der Hasel 138, 98527 Suhl 

Tel. 03681 300566 b.bender@glandula-regional.de 

oder b.bender77@oneline.de 

Leitung:  

OA Dr. Almuth Meyer, Klinikum Erfurt 

almuth.meyer@helios-gesundheit.de 

mailto:b.bender77@oneline.de
mailto:almuth.meyer@helios-gesundheit.de


Sehr geehrte Damen und Herren, 

sehr geehrte Patientinnen, 

Patienten und Interessierte, 

wir laden Sie herzlich zu unserem 15. Regionalen 

Hypophysen- und Nebennierentag nach Erfurt ein. 

Hauptaugenmerk wollen wir wieder auf Diagnostik und 

Therapie von Hypophysentumoren legen. Unverändert 

eine große Rolle spielen Erkennen und Handeln in 

kritischen Situationen bei primärer bzw. sekundärer 

Nebennierenrindeninsuffizienz. Besprochen werden 

Diagnostik und medikamentöse Behandlung der 

Akromegalie. Wir freuen uns, dass zwei unserer sehr 

engen Kollegen aus Neurochirurgie und Strahlentherapie 

wichtige Aspekte der Therapie darstellen. 

Schließlich wird ein Vertreter der Praxis seine 

Erfahrungen im Umgang mit akuten Situationen bei 

Hypophysen- und Nebennierenkranken schildern. 

Eine Fragerunde soll unsere Besprechung und Diskussion 

abrunden. 

Wir freuen uns sehr auf die Vorträge erfahrener Kollegen 

und hoffen auf angeregte Diskussion, Fragen und regen 

Gedankenaustausch. 

 

Ihre 

Barbara Bender 

Almuth Meyer 

Programm 

 

9.00 Uhr  Begrüßung 

9.10 Uhr  Operationen von Patienten mit 

Hypophysentumoren – was können 

spezialisierte Zentren anbieten? 

Rüdiger Gerlach 

9.50 Uhr  Radiochirurgie bei Hypophysentumoren 

Susanne Fichte 

10.30 Uhr Pause 

10.45 Uhr Neues und Bewährtes bei Diagnostik und 

Therapie der Akromegalie 

Almuth Meyer 

11.15 Uhr  Hypophysen- und Nebennieren-

erkrankungen im Alltag des Notfall-

sanitäters 

Tobias Fraatz 

11.45 Uhr  HVL-Insuffizienz/NNR-Insuffizienz im 

Alltag 

Julius Bauer 

12.15 Uhr  Fragerunde und Diskussion 

12.30 Uhr  Imbiss 

 


